CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

BO Y TE a A g
Poc 13p - Tw do - Hanh phic

S6: 31/2012/TT-BYT Ha Néi, ngay 20 thdng 12 nidm 2012

THONG TU
Hwéng din hoat ddng dwrge IAm sang trong bénh vién

Can ctk Nghi dinh s6 63/2012/ND-CP ngay 31 thing 8 ndm 2012 ciia Chinh
phu quy dinh chikc ndng, nhiém vy, quyén han va co cdu t6 chike ciia Bo Y té;

Xét dé nghi ciia Cuc truomg Cuc Qudn Iy Khdm, chita bénh;

B§ truéng Bé Y té ban hanh Thong tw hudng dan hoat dong dwoc lém sang
trong bénh vién.

Chuwongl
QUY DINH CHUNG

Piéu 1. Pham vi diéu chinh

Thong tu ndy hudng din hoat dong duoc 14m sang trong cc bénh vién c6
khoa Dugc véi co cdu ddy du theo quy dinh.

Piéu 2. Giai thich tir ngi

1. Dugc 1am sang 1a hoat dong thuc hanh thudc linh vuc khoa hoc stuc khde,
trong d6 nguoi duge si thyuce hién vai tro tu van vé thude cho thay thude, giup toi wu
héa phéc dd diéu tri; dc“mg thoi thuc hién vai tro cung ca‘ip thdng tin, tu van, hudng
dan st dung thudc an toan, hop 1y, hiéu qua cho can bd y té va cho ngudi bénh.

2. Dugc si 1am sang 1a nhitng dugc si lam viéc trong linh vuc dugce 1am sang
tai cdc co s0 kham bénh, chita bénh; thuc hién tu van v€ thuoc cho thay thuoc
trong chi dinh, diéu tri va hudng dén sir dung thude cho cén bd y té va cho nguoi
bénh.

Chuong 11
PIEU KIEN TRIEN KHAI HOAT PONG DUGQC LAM SANG
Piéu 3. Piéu kién ciia dwge si ldim sang
Duogc si chuyén tr‘a'lch lam cdng tac dugc 1am sang 1a dugc s dai hoc va phai
dap ing mot trong ba diéu kién sau:



1. Pugc dao tao lién tuc va ¢ chirng chi thyc hanh duge 14m sang.

2. Puoc dao tao dai hoc chuyén nganh dinh hudng dugc 1am sang.

3. Pugc dao tao sau dai hoc chuyén nganh dugc ly - duoc 1am sang.

Pidu 4. Diéu kién bio dam vé nhin Iyc va co sé vit chat

1. Nhén luc:

a) Duoc si 1am sang phai dugc dao tao va cap nhat thuong xuyén cac hudng
dan didu trj cua Viét Nam, cia thé gidi, tai ligu vé y duge ¢o lién quan, céc van dé
khoa hoc, cong nghé phuc vu hoat dong thuc hanh dugce 1am sang;

b) Duogc si 14m sang phai dugc tham du céc hdi thdo khoa hoc, 16p hoc
chuyén dé dé tiép can voi duge 14m sang trong nuée, khu vue va trén thé gisi.

2. Co s& vat chét:

a) Trang thiét bi: phéi c6 hé théng mdy vi tinh, ndi mang internet, may in,
may fax, dién thoai;

b) Ban, ghé lam viéc, tu sach;

¢) Tai liéu, sach, béo, tap chi, phe“m mém tra ciru thong tin thudc khoa hoc:
phai c6 tdi thiéu cac tai liéu, sach, bao, tap chi, phéan mém tra ciru thong tin thube
thudc danh muc wu ti€n phéi cé theo Phu luc 1 dugc ban hanh kém theo Thong tu
nay.

Chuwong II1
NHIEM VU CHUYEN MON CUA DUQC SI LAM SANG

Piéu 5. Cac nhiém vu chung

Dugec si lam sang ¢6 cac nhi€ém vu chung sau:

1. Tham gia phan tich, danh gia tinh hinh st dung thudc;

2. Tham gia tu vén trong qua trinh x4y dung danh muc thuéc ctia don vi, dua
ra y kién hodc cung cip thong tin dua trén bang chimg vé viée thube nao nén dua
vao hodc bo ra khéi danh muc thude dé bao dam muc tiéu su dung thudc an toan,
hop ly va hi¢u qua; \

3. Tham gia xdy dung c4c quy trinh chuyén mén lién quan dén st dung
thudc: quy trinh pha ché thudc (ding cho chuyén khoa nhi, chuyén khoa ung buéu,
dich truyén nuéi dudng nhan tao ngodi dudng tiéu héa), huéng din diéu tri, quy
trinh k§ thuét ciia bénh vién;



4. Phdi hop v6i Hoi ddng Thube va Didu tri xdy dung quy trinh giam sat st
dung ddi véi cac thude trong danh muc bao gém céc thudc ¢6 khoang diéu tri hep;
thube co6 nhiéu tac dung phu nghiém trong; khang sinh; thuéc can pha truyén dic
biét (chuyén khoa nhi, ung budu); thube can diéu kién béo quan dic biét trinh
Gigm ddc bénh vién phé duyét;

5. Huéng dan va gidm sat viéc st dung thudc trong bénh vién;

6. Thong tin thube cho ngudi bénh va can bd y té: duge s 1am sang cdp nhat
thong tin st dung thudc, thong tin vé& thude mai, thong tin canh gidc duge giri dén
cén bd y t& va dén ngudi bénh biang nhiéu hinh thire khac nhau nhu: tryc tiép, vin
ban, bang tin bénh vién, thu dién tt, tranh anh, to hudéng dan, trang thong tin dién
t;

7. Tép huin, ddo tao vé duoc lam sang: dugc si 1am sang lap ké hoach,
chuén bj tai liéu, cap nhat kién thirc sir dung thude cho béc si, dugc si, diéu dudng
vién, k¥ thudt vién, ho sinh vién ctia don vi minh. K& hoach va noi dung phai duoc
Giam dbc bénh vién phé duyét;

8. B4o céo dinh ky hing thang, hang quy, hing nim va béo cdo dot xuét theo
yéu cau ciia Ban Giam déc, Hoi ddng Thudc va Diéu tri: Dugc sT 14m sang bao cdo
cong tac st dung thube trong budi hop ciia Hoi ddng Thube va Diéu trj hodc bubi
giao ban ciia don vi, ¢6 ¥ kién trong cac trudmg hop st dung thude chua phu hop;

9. Theo ddi, gidm sat phan Ung c6 hai cua thudc va la ddu moi bdo cdo cac
phan (tng c6 hai cua thudc tai don vi theo quy dinh hién hanh,;

10. Tham gia cac hoat ddng, cong trinh nghién ctru khoa hoc, déc biét la cac
nghién ctru lién quan dén van dé sir dung thudc an toan - hop ly, van dé cai tién
chét lugng va ndng cao hiéu qua cong tac dugc lam sang, nghién ctu st dung
thudc trén 1am sang;

11. Tham gia hoi chdn chuyén mén vé thudc, dac biét trong cdc truong hop
bénh ning, bénh cén dung thudc dic biét, ngudi bénh bi nhiém vi sinh vit khang
thubc;

12. Tham gia binh ca 14m sang dinh ky tai khoa 14m sang, tai bénh vién;

13. Gidm sat chdt ché& viéc tudn thu quy trinh st dung thubc da duoc Hoi
ddng Thubc va Pidu tri thong qua va Gidm dbc bénh vién phé duyét;



14. Tham gia xay dyng va thuc hién quy trinh gidm séat diéu tri thong qua
theo ddi néng do thude trong mau (Therapeutic Drug Monitoring - TDM) tai c4c
bénh vién c6 diéu kién trién khai TDM.

Piéu 6. Cac nhiém vu tai khoa l1am sang

Duoc si 1am sang tham gia di budng bénh va phan tich vé st dung thudc cta
ngudi bénh. Ty theo dic thi cia ting bénh vién, mdi bénh vién sé& lua chon khoa
lam sang va doi tugng ngudi bénh can wu tién dé trién khai cac hoat dong thuc
hanh dugc lam sang. D61 vdi tung ngudi bénh, dugc si 1am sang phai thuc hién
bdn nhém nhiém vy sau:

1. Khai thac thong tin ctia ngudi bénh (bao gdm ca khai thac thong tin trén
bénh 4n va tién hanh phéng van truc tiép ngudi bénh) vé:

a) Tién st st dung thude;

b) Tém tit cac dit kién 14m sang va cac két qua can 14m sang da c6.

2. Xem xét cac thudc duoc ké don cho ngudi bénh (trong qué trinh di budng
bénh cling v&i bac si va xem xét y 1énh trong hd so bénh 4n, don thudc) vé:

a) Chi dinh;

b) Chéng chi dinh;

¢) Lua chon thudc;

d) Dung thudc cho ngudi bénh: lidu ding, khoang cich ding, thoi diém
dung, duong ding, ding thubc trén cac ddi tuong dic biét, thoi gian dung thube;

d) Cac tuong tac thudc can chu y;

¢) Phan {mg c6 hai cta thudc.

Sau khi hoan thanh qué trinh xem xét cac thudc dugc ké don cho ngudoi
bénh, néu phat hién cé vén @ lién quan dén sur dung thude, dugc st 1am sang trao
dbi véi bac si diéu tri dé t6i vu hoa viéc dung thuéc dong thoi dién vao mau phan
tich st dung thudc trén ngudi bénh (theo miu duge quy dinh tai Phy luc 2 (bao
g@)m Phu luc 2A va Phu luc 2B) dugc ban hanh kém theo Thoéng tu nay). Trong
truong hop cén thiét, bo céo truéng khoa Dugc xin y kién chi dao.

3. Huéng dén st dung thudc cho didu dudng vién.

4. Phéi hop véi béc sT didu tri dé cung cdp théng tin tu vAn cho ngudi bénh
vé nhitng diéu can luu y trong qua trinh st dung thudc.



Chuong IV
TRACH NHIEM TRONG HOAT PONG DUQC LAM SANG
Piéu 7. Trach nhiém cia Giam déc bénh vién
1. Tuyén dung va déo tao duoc si lam sang.

2. Chi dao Truong khoa Dugc xdy dung va thuc hién nhiém vu cu thé cua
dugc 1am sang phu hgp véi diéu kién cua don vi trinh Giam dbc bénh vién phé
duyét; b tri nhan luc va trang thiét bi cho hoat dong dugc 1dm sang.

3. Chi dao céc khoa 1am sang, khoa cén 1am sang, khoa chéng nhiém khuén
va cac khoa, phong lién quan phéi hop véi khoa Duge dé thuc hién hoat dong dugc
1am sang.

Pié¢u 8. Trach nhiém cua trwdémg khoa Dwoc

1. Chiu trach nhiém va phéi hop chét ch€ vdi cac khoa lam sang va céan lam
sang dé trién khai hoat dong duoc 1am sang.

2. Xay dung nhiém vu va giam sat cac dugc si lam sang trién khai hoat dong
dugc 1am sang.

3. B4o c4o dinh ky hing quy, héng ndm hodc dot xuét vé hoat dong duoc
lam sang glri Giam ddc bénh vién.

Piéu 9. Trach nhiém cia trwomg phong Ké hoach tong hop

Chu tri, phdi hop véi khoa Duge, khoa 1am sang, khoa c4n 1am sang dé xay
dung ké hoach trién khai hoat dong dugc 1am sang.

Piéu 10. Trach nhiém ciia Truwéng khoa 14m sang

1. Phéi hop chat ché véi khoa Duoc dé trién khai hoat dong dugc 1am sang.
Chi dao bac si diéu tri phéi hop véi cac duge si [am sang dé thuc hién hoat dong
dugce lam sang.

2. Chu dong moi duge si 1am sang tham gia hdi chdn chuyén mén khi can
thiét.

Piéu 11. Trach nhiém caa dugc silam sang

1. Thyc hién cac nhiém vu duge quy dinh tai Diéu 5, biéu 6 cua Thong tu
nay va ké hoach cong tac dugc 1am sang duoc Gidm ddc bénh vién phé duyét.

2. Thyce hién cac nhiém vu khac do Trudng khoa Dugc phén cong.



Chlro;ng \Y
PIEU KHOAN THI HANH

Piéu 12. Hiéu lyc thi hanh

Thong tu nay co6 hi€u luc thi hanh ké tir ngay 04 thang 02 nam 2013.

Piéu 13. Trach nhiém thi hanh

Cuc truédng Cuc Quan ly Kham, chita bénh ¢é trach nhiém t chirc trién khai
thuc hién Thong tu nay.

Trong qua trinh thuc hién néu c6 khoé khan, vuong mic, cac don vi, cac dia
phuong can phén anh kip thoi véBO Y té (Cuc Quan ly Kham, chita bénh) dé dugc
hudng din, xem xét va giai quyét./.

Noi nhin: KT. BO TRUONG
- Van phong Chinh phu (Cong bdo, CTTDTCP); THU TRUONG

- B9 Tu phap (Cuc Kiém tra vin ban QPPL);

- B9, co quan ngang B, co quan thuc Chinh phu;
- Bo trudéng (dé brc);

- Cac Tha truong BYT; f
- Cac Vu, Cuc, Tong cuc, Van phong B9, Thanh tra B¢ thuda
BOY té; b
- UBND céc ,ti'nh, thanh phc"),tru'c thudc trung uong; \\
- Céc SO Y té tinh, thanh pho trure thude trung vong;
- Cac don vi truc thugc B 'Y té;

- Y té cac B9, Nganh;

-CTTPT BYT, CTTDT Cuc QLKCB; -

- Luu: VT, PC, KCB.

N

guyén Thij Xuyén



Phu luc 1

CO SO DU LIEU PE TRA CUU, THAM KHAO

(Ban hanh kém theo Thong tu s6 31/2012/TT-BYT ngay 20 thing 12 nim 2012 ciia B¢ Y 16)

Loai hinh
thong tin

Hinh thirc
tai liéu
tra clru

Tén tai liéu tra ciru

Uu tién
phdi co

Khuyén
khich
co

Thong tin
chung

Sach

Duoc thu Qubc gia Viét Nam

X

Dugc thu Qudc gia Viét Nam dung cho
tuyén co sd, 2007

X

British National Formulary

Martindale: The Complete Drug Reference

AHFS Drug Information

Drug Information Handbook

Handbook of Clinical Drug Data

Truc tuﬁn

Micromedex — DrugDex

Phan dng co
hai caa thuoc

Sdch

Meyler’s Side Effects of Drugs

el R R R R

Tai liéu tra ctru thong tin chung

Sir dung thude
trén nhitng
doi twong dic
biét

Sdach

Huong dan chan doan, diéu tri bénh tré em
(Bénh vién Nhi TW)

>

Drug Prescribing in Renal Failure

Drugs in Pregnancy and Lactation

Geriatric Dosage Handbook

Pediatric Dosage Handbook

British National Formulary for Children

R R

Tai liéu tra ciru thong tin chung

Twong tic
thuoc

Sdch

Tuong téc thudc va chi y khi chi dinh

Stockley's Drug Interactions

>

Stockley's Drug Interactions Pocket
Companion

>

Phan mém

Drug Interaction Facts

Tryc tuyén

Micromedex — DrugReax

Twong hop -
twong ki thuoc
tiém

Sdch

Handbook on Injectable Drugs

Injectable Drugs Guide
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Tryc tuyén

Trissel’s IV Compatibility

LR R

Tai liéu tra ctru thong tin chung

Bao ché

Sach

Dugc Dién Viét Nam

The United States Pharmacopeia — National
Formulary (USP/NF)

The British Pharmacopeia (BP)

Handbook of Pharmaceutical Expicients

Dugc dong
hoc

Sach

Dugc dong hoc nhtmg kién thuc co ban
(Hoang Kim Huyén)

Basic Clinical Pharmacokinetics

Tai liéu tra ctru thong tin chung

Ngb doc thude

Sdch

Clinical Management of Drug Overdose




Loai hinh
thong tin

Hinh thie
tai liéu
tra cuu

Tén tai liéu tra ciru

Uu tién
phdi ¢6

Khuyén
khich
co

Khéng sinh

Sach

Hudng dan sir dung khang sinh
(B0 Y té - Ban tu van str dung khang sinh)

The Sanford Guide to Antimicrobial
Therapy

Tai liéu tra ctru théng tin chung

Dugec liéu

Sach

Cay thudc va dong vat lam thudc & Viét
Nam (D3 Tat Loi)

Natural Medicine Comprehensive Database

Dugc lam
sang/diéu tri/
y khoa noi
chung

Sdach

Cé4m nang diéu trj ni khoa (sach dich tur
Manual of Medical Therapeutics)

Céc nguyén ly y hoc ndi khoa Harrison
(sach dich tir Harrison’s Principles of
Internal Medicine)

Duoc 1am sang (B mén Duogc lam sang -
Pai hoc Duoc Ha Noi)

Duogc lam sang va diéu tr1 (B mon Dugce
lam sang - Pai hoc Dugc Ha Noi)

Duoc ly hoc 1am sang (B mén Duoc ly -
Dai hoc Y Ha Noi1)

Goodman & Gilman’s: The
Pharmacological Basis of Therapeutics

Applied Therapeutics: The Clinical Use of
Drugs

Clinical Pharmacy and Therapeutics

Textbook of Therapeutics: Drug and
Disease Management

Truc tuyén

Therapeutic Guidelines - eTG complete

Huéng din
diéu tri

Sach

Cac Hudng dén diéu tri, phac do diéu trj
(BO Y t€ da ban hanh)

Khuyﬂén cdo vé cac bénh 1y tim mach va
chuyén héa (H9i Tim mach Viét Nam)

Nghiép vu
thong tin
thuoc

Sdch

Drug Information: A Guide for Pharmacists

Caic tai liéu c6 lién quan khac




PHU LUC 2A

MAU PHAN TICH SU DUNG THUOC

(Ban hanh kém theo Théng tie s6 31/2012/TT-BYT ngay 20 thdng 12 ndm 2012 ciia BS Y té)
(Luu trong bénh dn)

Dugc si: Ngay: Khoa: Can thiép sb*:

Ho va tén ngudi bénh: Tudi: Nam/Nir

Thubc lién quan (tén hoat chat):

Mo ta vin dé cin can thiép trén nguwoi bénh: (+ Tai liéu tham khdo, néu cd)

MO ti can thiép d& xuét thwe hién trén ngudi bénh: (+ Tai liéu tham khdo, néu cd)

Duwge silam sang Bic si diéu tri
(ky va ghi ré ho tén) (ky va ghi ré ho tén)



PHU LUC 2B

MAU PHAN TiCH SU DUNG THUOC

(Ban hanh kém theo Théng tie 56 31/2012/TT-BYT ngay 20 théng 12 nam 2012 ctia Bo Y1é)
(Lveu tai khoa dwoc)

Dugc sT: Ngay: Khoa: Can thiép sé*:

Ho va tén nguoi bénh Tubi: Nam/Nii:

Thudc lién quan (tén hoat chat):

A 47 X X A Py A . A N+ fen - Fe v
M0 ta van deé can can thiép trén ngwoi bénh: (+ Tai liéu tham khdo, néu co)

M0 ti can thiép dé xuat thuc hién trén ngwoi bénh: (+ Tai liéu tham khdo, néu co)

Can thiép $6*: do duwoc sT1dm sang danh s6 trong qud trinh thiee hién can thiép.
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TOM TAT CAN THIEP PA THU'C HIEN

Phit hién vin dé trong:

D& xuét can thiép:

o Thoi diém ngudi | oThoi

bénh nhip vién

o Hoi tién st
o Pon thude

di€ém nguoi

Can thi¢p dugc dé xuat véi:
oBaéc sy di€u tri oBéc s§ di hoc/ndi tri

o Trong quatrinh | bénh xudt | oY t4 oNgudi bénh oKhac: ...
theo d6i nguoi vién Yéu cﬁuqcan thiép dugc:
bénh oTrao doi truc tiep oVan ban  oKhac: ...
L
LY DO CAN THIEP CAN THIEP

ol. Chi dinh khéng phi hopo/ ké don thube
triing lap trong dono/ thoi gian ding thube qua
daio

02. Bénh khéng duoc chi dinh thubeo/ thoi
gian ding thubc quéa ngéno

03. Thudc dét tién va c6 thé thay thé bing
thude khac

o4. Thude khdng phai lya chon uu tién

05. Pudng dingo/ Dang bao ché khong thich
hopo

06. Chéng chi dinh tuyét ddin/tuong dbio
07. Liéu diing 1 1an hodc liéu hang ngay quéa
thdpo/ qua caon

08. Ky thuat dua thudc/thao thac khong hop ly
09. Thoi diém dung thube khong hop ly

o10. Tac dung khéng mong mudn

ol1. Tuong tac thube

012. Theo dai diéu trj chua hop ly

013. Tuén thu diéu tri kém

014, Tra 101 cac cau hoi ciia can bd y té lién
quan dén str dung thude

015. Cac van d& duoc chinh

oa. Ngtng dung thudc o Giam dan lidu

ob. Dé nghi thém thubc maio/ dung lai mot thubeo
oc. Thay thude/ddi thude

od. Thay dbi dudng diing thuden/dang bao chéo

oe. Thay déi liéuo/ sé 1an ding thubeo

of. Thay dbi k¥ thuat dua thuden/ thoi diém dung
thuden

og. Tu vin dé ti uu qua trinh theo dai ngudi bénh
o/ dé nghi hdi chan chuyén khoa

oh. Tu vin, huéng din cho ngudi bénh

oi. Tra 10i cau hoi lién quan clia can bd y té lién quan
dén sur dung thude

oj. Kiém tra lai bénh 4no/ chun bj tu vin vé duoc khi
xuét viéno

ok. Khéc: ...

ol6. Khac: ...

CHAP NHAN CAN THIEP CUA CANBQ Y TE
obongy Mo ta:
oKhéng dong y

DDé’ng y mot phin va/hodc chua thyc hién theo
y kién can thiép
oKhoéng dp dung trong truong hgp ndy

Duwgc silam sang
(ky va ghi ro ho tén)
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